
УЛУЧШЕНИЕ ПРИВЕРЖЕННОСТИ К АРВ-ЛЕЧЕНИЮ
ЧЕРЕЗ КОМПЛЕКСНЫЕ ПРОГРАММЫ ПО УСЛУГАМ
СРЗ И ВИЧ СРЕДИ КГН И ЛЖВ

СЕКСУАЛЬНО-РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ КЛЮЧЕВЫХ ГРУПП НАСЕЛЕНИЯ



КОНСОРЦИУМ 
ПРОЕКТА
ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВЫВАЕТСЯ ПРИ РАВНОМ УЧАСТИИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ/ПРЕДСТАВИТЕЛЬНИЦ ОБЩИННЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ КГН 



ОРГАНИЗАЦИИ-УЧАСТНИЦЫ ПРОЕКТА:

Общественное Объединение «Кыргыз Индиго» - сообщество МСМ/ЛГБТ; 

Общественное Объединение «Таис плюс» - сообщество секс-работниц/работников; 

Ассоциация «Сеть снижения вреда» - сообщество ЛУН; 

Страновая Сеть женщин живущих с ВИЧ - сообщество ЛЖВ. 





ПРОБЛЕМАТИКА
ТЕКУЩИЕ РЕАЛИИ БОРЬБЫ С ЭПИДЕМИЕЙ ВИЧ В 

КЫРГЫЗСТАНЕ 



ДАННОЕ ПРОЕКТНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ НАЦЕЛЕНО НА ТО, ЧТОБЫ ЧЕРЕЗ 

ПРОГРАММЫ ПРОФИЛАКТИКИ, ВКЛЮЧАЯ СРЗ УСЛУГИ И ПРОГРАММЫ ПО 

ПРОДВИЖЕНИЮ ПРЕЗЕРВАТИВОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 

ВИЧ, ИППП И НЕЖЕЛАТЕЛЬНОЙ БЕРЕМЕННОСТИ БУДУТ ПРИМЕНЯТЬСЯ 

РАЗЛИЧНЫЕ МЕТОДЫ ДЛЯ УВЕЛИЧЕНИЯ КОЛИЧЕСТВА ЛЖВ, ПОЛУЧАЮЩИХ 

АРВ ЛЕЧЕНИЕ И УДЕРЖАНИЕ ИХ НА ДАННОЙ ТЕРАПИИ



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 

УЛУЧШЕНИЕ ПРИВЕРЖЕННОСТИ ЛЮДЕЙ, У 
КОТОРЫХ ДИАГНОСТИРОВАНА ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ К 

АРВ ЛЕЧЕНИЮ ЧЕРЕЗ ПРОГРАММЫ ПО 
СЕКСУАЛЬНОМУ И РЕПРОДУКТИВНОМУ 

ЗДОРОВЬЮ 



ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ: 

В КЫРГЫЗСТАНЕ СТРАТЕГИЯ 90-90-90 НЕ ДОСТИГАЕТСЯ В 
ОЖИДАЕМОЙ МЕРЕ 

-Низкий процент ВИЧ-положительных КГН которые знают свой статус; 

-Большие проблемы с началом приема АРВ-препаратов из числа КГН которые знают свой 

статус; 

-Не получают лечение из-за стигмы и дискриминации, страха и раскрытия статуса (по опросам 

ВИЧ+ КГН); 

-Существующие пробелы в коммуникации между КГН, которое ведет к потере людей с 

пересекающими идентичностями; 

-Отсутствие действующих программ по комплексному подходу к вопросам здоровья КГН; 



-Снижение самостигмы внутри группы КГН с ВИЧ+ 

статусом; 

-Просветительская работа по процессу лечения; 

-Проведение активностей по вопросам СРЗП и ВИЧ, в 

том числе продвижение использования презервативов; 

-Адвокационные процессы по улучшению условий 

выдачи и мониторинга АРТ;

-Коллаборация КГН для достижения 90-90-90; 

-Охват молодых КГН.  

НАПРАВЛЕНИЯ 
РАБОТЫ:



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА: 

-Тренинг для тренеров из числа молодых КГН «Здоровье. Права. Благополучие»; 

-Форум молодых представителей/представительниц КГН; 

-Продвижение руководства по превенции эмоционального выгорания; 

-Центрально-Азиатский лагерь ЛЖВ; 

-Выездные кэмпы для ЛЖВ из числа КГН; 

-Работа по повышению потенциала ВИЧ-консультантов/консультанток; 

-Исследование по химическому сексу среди КГН. 



МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА: 

-Работа с людьми после освобождения из пенитенциарной системы из числа ЛЖВ; 

-Проведение кабинетного исследования по процессу получения прогрессивной АРВ-

терапии в КР; 

-Работа с группой из КГН употребляющих новые психоактивные вещества; 

-Проведение мероприятий с близким окружением ВИЧ-позитивных КГН; 

-Разработка документальных фильмов; 

-Проведение медиакампаний АРВ-сегодня и #ЛюбиБезопасно. 



УМУТКАН ЧОКМОРОВА, ДИРЕКТОРКА РЕСПУБЛИКАНСКОГО ЦЕНТРА СПИД 

«УВЕЛИЧЕНИЕ ЧИСЛА ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫХ 
ЛЮДЕЙ ПОКАЗЫВАЕТ НИЗКУЮ 
ИНФОРМИРОВАННОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ. ПОЭТОМУ 
НЕОБХОДИМО УСИЛИТЬ ПРОГРАММУ ПО 
ИНФОРМИРОВАНИЮ ГРАЖДАН»



ПРЕЗЕНТАТОР: АДИЛЕТ АЛИМКУЛОВ  

ИЛЛЮСТРАЦИИ: ЖАННО ЖАРМАТОВА 


